KONCEPCIA ROZVOJA TENISU
V STREDOSLOVENSKOM REGIONE
NA ROKY 2022-2026
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Stredoslovensky tenisovy zvéz
e
uvoD

Sport, vratane tenisu, hra v spolo¢nosti doleziti ulohu nielen z hl'adiska fyzickej aktivity, ale
aj z hl'adiska socidlneho a kultirneho prinosu. Tu st niektoré z hlavnych vyznamov Sportu a
tenisu pre spolo¢nost’:

Zdravie: Sport a tenis podporujii zdravy Zivotny $tyl a fyzicka kondiciu. Pravidelna fyzicka
aktivita znizuje riziko mnohych chorob a zlepSuje celkovt kvalitu zivota.

Socidlna integracia: Sport prinasa I'udi réznych vekovych skupin, pohlavi, etnickych skupin a
socialnych tried do kontaktu. Tvori spolo¢né zdujmy a posilituje vizby medzi jednotlivcami a
komunitami.

Vzdeldvanie a rozvoj charakteru: Aktivna Gcast’ v Sporte, najma tenise, mdze podporit’ rozvoj
zrucnosti ako su sustredenost, trpezlivost, disciplina a timova praca. Taktiez moze
poskytovat’ prilezitosti na vzdelavanie o fair play, dodrziavani pravidiel a rieSeni konfliktov.

Zibava a oddych: Sportové udalosti, vratane tenisovych turnajov, poskytujii zabavu a
relaxaciu pre divakov. Tieto udalosti mozu spajat’ I'udi a vytvarat pozitivnu atmosféru
spolocCenstva.

.....

Sportovcov a mladych jedincov. Ich pribehy o odhodlani, tréningu a ispechu mézu motivovat’
ostatnych k dosiahnutiu vlastnych ciel'ov a snov.

Celkovo je Sport, a najmé tenis, doleZitou sucastou spolo¢nosti, ktord prispieva k zdraviu,
socialnemu pohodliu, ekonomickej prosperite a kultiirnej bohatosti.

ANALYZA SUCASNEHO STAVU TENISU

V stcasnosti na uzemi Stredoslovenského regionu posobi 54 tenisovych klubov, ktoré maju
splnené podmienky kolektivnej registracie Slovenského tenisového zvidzu. Stav ¢lenskej
zakladne je 686 hracov a 43 seniorov. SSTZ pocas ostatného obdobia vykonaval standardnt
agendu ako:

— spolupracu s trénerskou radou STZ,

— riadenie sut'azi pod SsTZ,

— sledovanie kvality usporiadanie sut’azi,

— vytvéranie terminovych listin v spolupréci so STZ,

— sledovanie a dodrziavanie predpisov,

— zhromazd’ovanie podnetov na Gpravu Sportovo technickych predpisov,
— organizovanie S$koleni rozhodcov a kapitanov druZstiev.



Vykonnostny mladeznicky tenis je podporovany organizovanim pravidelnych jarnych
sustredeni najlepSich jednotlivcov mladSieho a starSieho ziactva. V naSom regione sa taktiez
kazdoro¢ne organizovali medzinarodné turnaje

Podstatnu ulohu pri moznom zvySovani Clenskej zdkladne zohravaju kluby. Rastu ¢lenske;j
zékladne v poslednom obdobi pomohla hlavne zmena financovania tenisovych klubov na
zaklade Zékona o Sporte a novo prijatych pravidiel STZ a tiez zavedenie povinnej registracie
deti do 10 rokov. Kluby nasho regionu dostant v roku 2022 ako finan¢ny prispevok spolu 294
461 eur.

POSOBNOST
Posobnost’” koncepcie rozvoja tenisu v Stredoslovenskom regione sa vzt'ahuje na tieto oblasti:

— podpora vrcholového, vykonnostného a rekreacného tenisu organizovaného v
Stredoslovenskom regione,

— podpora organizovania, najma regiondlnych, ale aj celoslovenskych tenisovych akcii pre
deti,

— podpora organizovania tenisovych akcii (celoslovenskych a medzinarodnych) pre
vrcholovy tenis,

— podpora organizovania tenisovych akcii pre rekreacny tenis a pre tenis ostatnych skupin
obyvatel'ov (napr. zdravotne postihnutych),

— podpora vystavby novych tenisovych dvorcov a tenisovych hal, (formou poradenstva a
konzultacii aby novovybudované $portoviska spiiali kritéria pre domace aj medzinarodné
sut'aze),

— podpora rekonstrukcie stavajucich dvorcov a arealov,

— podpora tenisovych akcii na Skolach.

UCEL

Ucelom koncepcie tenisu pre roky 2022 az 2026 je plnit’ prijaté $pecifické ciele a stanovenie
priorit pri planovanom plneni tychto ciel'ov.

CIELE

Strategickym cielom koncepcie tenisu je vytvaranie vhodnych podmienok pre rozvoj
profesionalneho, vykonnostného a rekreacného tenisu, ktoré prispievaji k regeneracii
telesnych a duSevnych sil Cloveka, k upevneniu jeho zdravia a k zvySovaniu jeho telesnej
zdatnosti. Najméd na zéklade uvedeného su v oblasti tenisu stanovené tieto priority (dlhodobé
ciele) a z nich vyplyvajice jednotlivé plany a projekty:

1. Podporovat rozvoj tenisu v spolupraci s STZ, VUC Banska Bystrica a Zilina hl'adanim
finan¢nych prostriedkov na podporu tenisovych klubov:

— Uchadzat’ sa o vyzvy na finan¢né prostriedky investicného charakteru.

— Uchadzat’ sa o vyzvy na podporu organizovania Sportovych aktivit.

— Informovat’ tenisové kluby SsTZ o pripadnych vyzvach na predkladanie ziadosti o
poskytnutie dotéacii z rozpoétu VUC BB a Zilina.



2. Podporovat aktivity klubov smerujice k zvySeniu poctu ¢lenskej zékladne:

Propagovat tenis ako Sport pre celu rodinu.

Podporovat’ a propagovat’ tenis pre deti v materskych Skdlkach — tenis do skolok.
Podporovat’ a propagovat’ projekt Tenis do kol a Moduly.

Propagovat’ tenisové kluby v Stredoslovenskom regione.

3. Vytvarat podmienky pre rozvoj vrcholového a vykonnostného tenisu vo vsetkych
kategoriach:

— Kazdoro¢ne v spolupréci s STZ organizacia projektu Detsky Davis Cup a Fed Cup pre
deti do 10 rokov.

— Kazdoro¢na organizacia sustredeni pre Ziackych reprezentantov SsTZ.

— Spolupréca s Trénerskou radou STZ a reprezentacnymi trénermi pri vybere
reprezentantov.

— Riadenie vSetkych stt'azi druzstiev SsTZ a regionalnych majstrovstiev jednotlivcov,

— Sledovanie kvality usporiadania sutazi.

— V spolupréci s STZ vytvaranie terminovych listin.

— Sledovanie a dodrziavanie predpisov zo strany vSetkych Ucastnikov sut’azi a
operativne zasahovanie v pripade ich porusenia.

— Zhromazd’ovanie podnetov na upravu Sportovo technickych predpisov.

— Zabezpecenie pripravy a vychovy trénerov, rozhodcov a funkcionérov, v predstihu
zverejnit’ planované terminy Skoleni a semindrov a ich obsahovl naplii v naSom
regione.

— Spolupréca so Sportovymi odbornikmi, psychol6gmi, kondi¢nymi trénermi a
fyzioterapeutickymi odbornikmi.

4. Propagovat aktivity SsTZ najmi v online prostredi:

— Vyuzivanie internetovej stranky STZ v sekcii regiony.
— Vlastny web SsTZ www.stredotenis.sk.
— Aktualizacia socialnych sieti SSTZ - facebook a instragram.

ZISKAVANIE FINANCNYCH ZDROJOV

SSTZ ziskava v sucasnosti finanéné prostriedky najmi od STZ. Otvaraju sa tu moznosti
ziskavat’ partnerov najmi na regionalne sustredenia a siitaze druZstiev, ako sa to podarilo aj v
minulosti pri ,,DOXXbet lige*. Tu sa predpoklada spolupraca zainteresovanych klubov, aby
podl'a poziadaviek vedeli promovat’ sponzora, ¢i uz prostrednictvom online prostredia, alebo
inych propagacnych materidlov. Aktivita vSetkych zainteresovanych klubov v regione je vSak
v tejto oblasti esencialna, pricom SsTZ poskytne asistenciu v plnej moznej miere.

ZAVER

Primérnou tlohou regiondlneho zvézu je starostlivost’ o rast a stabilizaciu clenskej zékladne
od tych najmensich hradov az po seniorov. DalSou nemenej vyznamnou je aj popularizicia
Sportu a tenisu v ociach sirokej verejnosti a poukazovanie jeho vplyvu na rozvoj spolo¢nosti.
V predkladanom dokumente st v nadvédznosti na tiecto ulohy stanovené ciele a aktivity.



Klucovym predpokladom na plnenie stanovenych cielov je vzajomna spolupraca
a komunikacia medzi klubmi a regionadlnym zvazom.



