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Článok 1 

Úvodné ustanovenia 

1. Táto Smernica o vzdelávaní trénerov STZ (ďalej len „smernica“) upravuje 

vzdelávanie trénerov Slovenským tenisovým zväzom (ďalej len „STZ“) v zmysle § 

83 zákona č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o športe“), ITF Coaching 

Education a ustanovuje zásady vzdelávania trénerov, usmernenia k 

zabezpečovaniu školení trénerov, ďalšieho vzdelávania trénerov a podmienky pre 

získavanie, obnovu a uznávanie trénerských osvedčení a licencií. 

2. STZ touto smernicou zabezpečuje systém vzdelávania trénerov tenisu pre svojich 

individuálnych členov, ktorým tak umožňuje získať odbornú spôsobilosť na 

vedenie tréningu a ďalšie pôsobenie v tenisových centrách, v kluboch, 

reprezentácii a v orgánoch STZ. 

3. STZ organizuje školenia pre trénerov tenisu. STZ môže určité kompetencie (napr. 

zabezpečenie školenia najnižšieho kvalifikačného stupňa) delegovať na príslušný 

regionálny tenisový zväz (ďalej len „RTZ“). 

4. Odborným garantom STZ pre oblasť vzdelávania trénerov je metodik STZ (ďalej 

len „metodik“), ktorý zodpovedá za vzdelávanie tenisových trénerov, zabezpečuje 

súlad tréningového procesu s najnovšími vedeckými poznatkami, a metodicky 

zastrešuje a ovplyvňuje proces športovej prípravy v tenisových kluboch. Metodik 

organizačne podlieha športovému riaditeľovi STZ (ďalej len „športový riaditeľ“). 

5. Trénersko-metodická komisia STZ (ďalej len „TMK“) je odborný orgán pre oblasť 

vzdelávania trénerov1, ktorý zvoláva podľa potreby metodik, najmä za účelom 

prípravy plánu vzdelávacích aktivít, prihlasovania na školenia trénerov 

a vydávania trénerských licencií. Členmi TMK sú metodik (predseda), športový 

riaditeľ, koordinátori vzdelávania trénerov v jednotlivých RTZ. 

 

Článok 2 

Vymedzenie a výklad pojmov 

Na účely tejto smernice sa rozumie pod pojmom 

a) ďalšie vzdelávanie – organizačná forma vzdelávania, ktorej cieľom je rozšírenie 

nadobudnutých poznatkov, a ktorá vedie k obnoveniu získanej licencie, 

b) lektor – odborne spôsobilý športový odborník, ktorý prezentuje poznatky a 

informácie k vybranej problematike na vybraných typoch školení a pri vzdelávaní 

v rámci dlhodobého trénerského rozvoja, 

                                            
1
 TMK nie je orgánom STZ podľa čl. VII ods. 8 písm. d) Stanov STZ 
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c) lektorský zbor – organizovaná skupina športových odborníkov, ustanovená 

metodikom, ktorá poskytuje informácie a poznatky trénerom na školeniach a pri 

vzdelávaní v rámci dlhodobého trénerského rozvoja, 

d) mentor – odborne spôsobilý a skúsený športový odborník, ktorý pri individuálnej 

forme štúdia, resp. pri plnení požiadaviek školenia, vedie, usmerňuje a podporuje 

študenta vybraného typu školenia, 

e) odborná spôsobilosť – súbor schopností, zručností a vedomostí získaných 

vybraným typom vzdelávania, potrebných k výkonu špecializovanej činnosti v 

tenise. Týmito činnosťami sa rozumieme trénerská činnosť, lektorská činnosť a 

tútoring, 

f) školenie trénerov – organizačná forma vzdelávania, ktorej cieľom je získanie 

príslušného trénerského vzdelania podľa typu školenia, po ukončení ktorého 

tréner získa osvedčenie STZ o nadobudnutí príslušného trénerského vzdelania; 

Každé školenie má svoj rozsah a obsah, podmienky prijatia a ukončenia, 

g) špecializovaná činnosť – súbor úkonov, pre výkon ktorých je potrebné mať 

odbornú spôsobilosť, 

h) špeciálna časť školenia trénerov – interdisciplinárne poznatky teórie a didaktiky 

tenisu, manažmentu v športe, pravidiel tenisu a iné, 

i) športový odborník – odborne spôsobilá osoba vykonávajúca trénerskú, alebo 

lektorskú činnosť. Za športových odborníkov v rámci vzdelávania trénerov v 

tenise sa považujú tréner, lektor, mentor a tútor, 

j) tréner – odborne spôsobilý športový odborník, ktorý zodpovedá za riadenie 

športového tréningu a vedenie športovcov v súťažiach a v tréningovom procese, 

k) tútor – odborne spôsobilý a skúsený športový odborník, ktorý zodpovedá za určitú 

časť školenia, predmetu, problematiky pre skupinu študentov vybraného školenia, 

l) všeobecná časť školenia trénerov – interdisciplinárne poznatky biologicko-

lekárskych vied, psychológie športu, etiky a športového práva, zabezpečovaná 

príslušnou zmluvnou univerzitou. 

 

Článok 3 

Stupne odbornej spôsobilosti  

1. Podmienkou na výkon trénerskej činnosti v tenise je absolvovanie príslušného 

školenia, prípadne inej formy vzdelávania (vysokoškolské štúdium), zavŕšením 

ktorého je vydanie osvedčenia na vykonávanie trénerskej činnosti t.j. trénerskej 

licencie. Osvedčenie o odbornej spôsobilosti (trénerské osvedčenie) je doklad 

o vzdelaní trénera a má neobmedzenú platnosť. Trénerská licencia oprávňuje 

trénera vykonávať trénerskú činnosť a po určitom čase musí byť jej platnosť 

obnovená. 
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2. Podľa stupňa vzdelania (trénerské kvalifikačné stupne) STZ vydáva nasledovné 

doklady (osvedčenia a licencie) o trénerskom vzdelaní:  

i. 1. kvalifikačný stupeň - trénerská licencia STZ D, 

ii. 2. kvalifikačný stupeň - trénerská licencia STZ C, 

iii. 3. a 4. kvalifikačný stupeň - trénerská licencia STZ B, 

iv. 5. kvalifikačný stupeň - trénerská licencia STZ A. 

3. O vydávaní trénerských licencií uvedených v ods. 1 a 2 tohto článku rozhoduje 

výhradne STZ podľa tejto smernice. 

4. Absolventi vysokých škôl, ktorým prostredníctvom fakulty, ktorá uskutočňuje 

študijné programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport, 

alebo učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov – Telesná 

výchova, kde doklad o odbornej spôsobilosti vydávajú vysoké školy akreditované 

na udeľovanie akademických titulov postupujú za účelom vydania trénerského 

osvedčenia a licencie, podľa čl. 8 ods. 8 až 16 tejto smernice. 

5. Požiadavka na uznanie jednotlivých STZ licencií v zahraničí je plne v kompetencii 

tenisovej asociácie danej krajiny. 

 

Článok 4 

Profil držiteľov trénerských licencií  

1. Požiadavky na kvalifikáciu trénerov alebo požadované licencie v súlade s § 83 

ods. 10 zákona o športe sú uvedené v príslušných športovo-technických 

predpisoch STZ, v príslušných štatútoch tréningových centier STZ 

a reprezentácie. 

2. Profily držiteľov základných trénerských licencií sú: 

a. tréner tenisu licencie STZ D získava odbornú spôsobilosť na prípravu hráčov 

začiatočníkov a mierne pokročilých s odporúčaním vedenia družstiev na 

úrovni súťaží detí do 10 rokov a mladšieho žiactva (II. trieda), 

b. tréner tenisu licencie STZ C získava odbornú spôsobilosť na prípravu 

výkonnostných hráčov s odporúčaním vedenia družstiev na úrovni súťaží detí 

do 10 rokov, mladšieho žiactva, staršieho žiactva a dorastu, 

c. tréner tenisu licencie STZ B získava odbornú spôsobilosť na prípravu 

vrcholových hráčov, hráčov CTM, NTC a reprezentantov s odporúčaním  

vedenia družstiev na úrovni súťaží mladšieho žiactva, staršieho žiactva, 

dorastu a dospelých, 

d. tréner tenisu licencie STZ A získava odbornú spôsobilosť na prípravu 

vrcholových hráčov, hráčov CTM, NTC a reprezentantov s odporúčaním  

vedenia družstiev na úrovni súťaží mladšieho žiactva, staršieho žiactva, 

dorastu a dospelých. 
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3. Tréneri ako držitelia príslušných kvalifikačných stupňov majú po posúdení 

a schválení metodikom možnosť byť zaradení do zoznamu lektorov pre školenie 

trénerov jednotlivých kvalifikačných stupňov, vždy o jeden stupeň vyšší (napr. 

tréner 3. kvalifikačného stupňa ako lektor 2. kvalifikačného stupňa). 

 

Článok 5 

Podmienky prijatia na školenie trénerov 

1. Počet miest na jednotlivých školeniach stanovuje STZ v súlade s odporúčaním 

ITF (obmedzenie počtu miest sa týka praktickej časti špecializácie). 

2. Počet prijatých uchádzačov na jednotlivé školenia organizované STZ: 

a. školenie 1. kvalifikačného stupňa - najviac 12 na jedného lektora, 

b. školenie 2. kvalifikačného stupňa (C) - najviac 10 na jedného lektora, 

c. školenie 3. kvalifikačného stupňa (B)  - najviac 10 na jedného lektora. 

3. Počet prijatých zahraničných uchádzačov na všetky školenia je najviac 10 % 

z celkového počtu prijatých uchádzačov v prípade, ak sú prijatí všetci domáci 

uchádzači. 

4. Na školenie trénerov 1. kvalifikačného stupňa sa prijímacie skúšky neorganizujú, 

je však potrebné ovládať základné tenisové zručnosti na primeranej úrovni, 

zodpovedajúcej úrovni školenia. Prioritne sú akceptovaní uchádzači z regiónu, 

ktorý školenie organizuje. 

5. Na školenie trénerov 2. kvalifikačného stupňa sa prijímacie skúšky neorganizujú, 

je však potrebné ovládať základné tenisové zručnosti na primeranej úrovni, 

zodpovedajúcej úrovni školenia a mať pozitívne hodnotenie/odporúčanie zo 

školenia nižšieho kvalifikačného stupňa alebo pozitívne hodnotenie trénerskej 

praxe z klubu. 

6. Na školenie trénerov 3. kvalifikačného stupňa sa prijímacie skúšky neorganizujú, 

je potrebné ovládať všetky tenisové zručnosti na primeranej úrovni, 

zodpovedajúcej úrovni školenia a mať pozitívne hodnotenie/odporúčanie zo 

školenia nižšieho kvalifikačného stupňa. Odporúčanie klubu, v ktorom bude mať 

absolvent školenia možnosť viesť tréningový proces s vrcholovými hráčmi, je 

výhodou.   

7. V prípade prekročenia najvyššieho prípustného počtu uchádzačov prihlásených 

na školenia trénerov, metodik rozhodne o rozšírení školenia, formou pridania 

lektora, resp.  určí prijatých uchádzačov na základe stanovených kritérií. 

8. STZ je oprávnený odmietnuť prijať na školenie trénerov uchádzača, ktorý má v 

čase školenia zákaz výkonu trénerskej činnosti či pôsobenia v tenise v 

ktorejkoľvek členskej asociácii Medzinárodnej tenisovej federácie (ďalej len „ITF“), 

ktorý nespĺňa bezúhonnosť podľa § 7 zákona o športe, alebo ktorý porušil Kódex 

správania a/alebo iné predpisy STZ. 
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9. O počte účastníkov na ďalšom vzdelávaní, ktoré je organizované STZ, alebo v 

spolupráci so STZ, rozhoduje organizátor podujatia. 

10. Rozhodnutie o prijatí uchádzača na školenie trénerov 3. kvalifikačného stupňa 

vydáva metodik na základe splnenia kritérií. 

11. Proti rozhodnutiu o neprijatí sa môže uchádzač do dvoch týždňov odvolať. O 

výsledku odvolania rozhoduje TMK, pričom metodik nemá v danej veci právo 

hlasovať. 

12. Ak uchádzač prijatý na školenie z akéhokoľvek dôvodu na školenie trénerov 

nenastúpi, jeho prijatie sa anuluje. 

13. Podmienky prijatia na školenia trénerov pre všetky kvalifikačné stupne (1., 2. 

a 3.): 

i. vek najmenej 18 rokov, 

ii. podanie prihlášky na školenie, 

iii. predloženie maturitného vysvedčenia, 

iv. predloženie výpisu z registra trestov, 

v. predloženie potvrdenia o zdravotnej spôsobilosti (nie staršieho ako 3 

mesiace), 

vi. zaplatenie poplatku za školenie. 

14. Osobitné podmienky prijatia na školenie trénerov 2. kvalifikačného stupňa: 

i. ukončené školenie trénerov 1. kvalifikačného stupňa alebo iným 

spôsobom získaná licencia STZ D, 

ii. najmenej 1-ročná trénerská prax v tenisovom klube (preukázaná 

potvrdením klubu) od získania trénerskej licencie STZ D, 

iii. platná trénerská licencia. 

15. Osobitné podmienky prijatia na školenie trénerov 3. kvalifikačného stupňa: 

i. ukončené školenie trénerov 2. kvalifikačného stupňa alebo iným 

spôsobom získaná licencia STZ C, 

ii. najmenej 2-ročná trénerská prax v tenisovom klube (preukázané 

potvrdením klubu o vedení výkonnostných hráčov a predložením 

zmluvy/dohody o trénerskej činnosti) od získania trénerskej licencie 

STZ C, 

iii. platná trénerská licencia. 

 

Článok 6 

Podmienky prijatia vrcholových hráčov na školenie trénerov 

1. Vrcholoví hráči rebríčkového umiestnenia 1 – 500 ATP/WTA vo dvojhre alebo 1 – 

200 ATP/WTA vo štvorhre počas ich kariéry alebo hráči s absolvovaním 5 

oficiálnych štartov za Slovenskú republiku v Davis Cup-e/Billie Jean King Cup-e, 
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získajú odbornú spôsobilosť a licenciu STZ D na základe žiadosti bez 

absolvovania školenia. 

2. Podmienky prijatia vrcholových hráčov na školenie trénerov 2. kvalifikačného 

stupňa: 

a. platná trénerská licencia STZ D, 

b. rebríčkové umiestnenie 1 – 500 ATP/WTA vo dvojhre alebo 1 – 200 

ATP/WTA vo štvorhre počas kariéry alebo 5 oficiálnych štartov za 

Slovenskú republiku v Davis Cup-e/Billie Jean King Cup-e, 

c. splnenie podmienok prijatia na školenie trénerov 2. kvalifikačného stupňa 

uvedených v čl. 5 ods. 14, bez podmienky 1-ročnej trénerskej praxe v 

tenisovom klube. 

3. Podmienky prijatia vrcholových hráčov na školenie trénerov 3. kvalifikačného 

stupňa: 

a. platná trénerská licencia STZ D, 

b. rebríčkové umiestnenie 1 – 250 ATP/WTA vo dvojhre alebo 1 – 100 

ATP/WTA vo štvorhre, alebo 10 oficiálnych štartov za Davis Cup/Billie 

Jean King Cup, 

c. splnenie podmienok prijatia na školenie trénerov 3. kvalifikačného stupňa 

uvedených v čl. 5 ods. 15 tejto smernice, s podmienkou 1-ročnej trénerskej 

praxe počas priebehu školenia v tenisovom klube, resp. NTC. 

 

Článok 7 

Zabezpečovanie a organizácia školení 

1. STZ zodpovedá za všetky školenia národných trénerských kvalifikačných 

stupňov. 

2. Organizácia a zabezpečovanie školení vyplýva zo štruktúry vzdelávania v športe 

v Slovenskej republike. 

3. STZ je pri zabezpečovaní a organizovaní školení trénerov povinný: 

a. zadefinovať obsah, rozsah, požiadavky a spôsob hodnotenia pre jednotlivé 

školenia, 

b. zostaviť časový harmonogram spojený s organizáciou jednotlivých školení, 

c. zabezpečiť lektorský zbor pre jednotlivé typy školení, menovať lektorov, 

tútorov na základe vlastného usúdenia a požiadaviek ITF pre jednotlivé 

typy školení, pričom lektor musí mať minimálne o jednu úroveň vyššiu 

kvalifikáciu a licenciu vzhľadom na úroveň školenia na ktorom prednáša; 

výnimkou je zabezpečovanie lektorov pre všeobecnú časť školení 

(zabezpečuje zmluvná univerzita). 

4. STZ je pri zabezpečovaní a organizovaní školení oprávnený: 

a. určiť miesto konania jednotlivých blokov školení, 
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b. určiť priebežné požiadavky a podmienky na ukončenie školenia, 

c. vylúčiť študenta zo školenia pri nesplnení priebežných, alebo záverečných 

požiadaviek školenia, 

d. vylúčiť študenta zo školenia pri porušení Kódexu správania, neplnení si 

požiadaviek na školení, alebo iným spôsobom porušujúceho predpisy STZ, 

e. uznať absolvovanie všeobecnej časti príslušného školenia; uchádzač je 

povinný požiadať metodika o uznanie predložením dokladov, ktoré danú 

skutočnosť potvrdzujú. 

5. Práva študenta počas školenia sú: 

a. študovať na školení, na ktoré bol prijatý, 

b. zapájať sa a zúčastňovať na inej činnosti spojenej so sebavzdelávaním, 

c. vynechať časť školenia, avšak nie viac ako 10% z celkového počtu hodín 

špeciálnej časti školenia, 

d. písomne požiadať o prerušenie školenia, a to len zo zdravotných dôvodov, 

pričom pre zachovanie účinkov prijatia je povinný opätovne sa zapojiť do 

najbližšieho školenia rovnakého typu, najneskôr do dvoch rokov od 

prerušenia, 

e. zanechať školenie z akéhokoľvek dôvodu, 

f. byť oboznámený s jeho celkovým hodnotením na konci školenia. 

6. Povinnosti študenta počas školenia sú: 

a. chrániť a hospodárne využívať majetok, prostriedky a služby STZ, 

b. oznámiť STZ zmeny v jeho kontaktných údajoch, 

c. na základe výzvy uhradiť poplatok za školenie, 

d. predložiť lekársku správu v prípade, ak sa študent zraní počas školenia, to 

platí aj v prípade, ak študent žiada o prerušenie zo zdravotných dôvodov, 

e. plniť priebežné požiadavky v určených termínoch, 

f. prípadné podnety  ku školeniu komunikovať prednostne s organizátorom 

školenia. 

 

Článok 8 

Vydávanie trénerských osvedčení a licencií 

1. Za vydanie trénerského osvedčenia a licencie po ukončení štúdia zodpovedá 

výhradne STZ. 

2. STZ vydáva trénerské osvedčenie na základe odporúčania príslušnej skúšobnej 

komisie, nasledovne: 

a. osvedčenie o absolvovaní školenia 1. kvalifikačného stupňa pre trénerov, 

ktorí po splnení študijných požiadaviek ukončili školenie úspešným 

vykonaním záverečných skúšok organizovaných regionálnym 

koordinátorom vzdelávania alebo metodikom, 
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b. osvedčenie o absolvovaní školenia 2. resp. 3. kvalifikačného stupňa pre 

trénerov, ktorí po splnení študijných požiadaviek ukončili školenie 

úspešným vykonaním záverečných skúšok organizovaných metodikom. 

3. Vydávanie jednotlivých trénerských osvedčení a licencií pre absolventov univerzít 

a vysokých škôl príslušného zamerania, a stredných športových škôl upresňuje čl. 

8 ods. 8 až 12 tejto smernice. 

4. Trénerské osvedčenie nadobúda platnosť dňom ukončenia vzdelávacieho 

programu záverečnými skúškami a splnením všetkých podmienok na jeho 

vydanie. 

5. Za koordináciu systému vzdelávania v príslušných regiónoch je zodpovedný 

koordinátor vzdelávania trénerov pre príslušný RTZ (resp. predseda trénersko-

metodickej komisie príslušného RTZ), ktorý je členom TMK. RTZ pred 

schválením/menovaním koordinátora vzdelávania RTZ požiada metodika o 

stanovisko, ktoré má odporúčací charakter. 

6. Evidenciu trénerských licencií vykonáva športovo-technický úsek STZ. 

7. Trénerskú licenciu vydáva STZ podľa článku 22 Registračného poriadku STZ na 

základe žiadosti adresovanej športovo-technickému úseku STZ (na predpísanom 

tlačive dostupnom na webovom sídle STZ) poštou alebo z e-mailovej adresy 

žiadateľa uvedenej v Karte trénera. 

8. Trénerské osvedčenie a na základe žiadosti trénerskú licenciu STZ D získavajú: 

a. absolventi stredných športových škôl, ktorí ukončia štúdium (v rozsahu 

najmenej 60 vyučovacích hodín) maturitnou skúškou z predmetu základná 

športová príprava – špecializácia tenis, vrátane predloženia záverečnej 

písomnej práce zameranej na tenis, 

b. absolventi fakúlt príslušných univerzít a vysokých škôl so študijným 

odborom učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, 

študijný program telesná výchova, ukončené magisterské štúdium, ak: 

i. rozsah a obsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia 

príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný 

šport, zodpovedá rozsahu a obsahu vzdelávania podľa požiadaviek 

STZ, 

ii. absolvent úspešne vykonal skúšku za príslušné obdobie štúdia, 

ktorá sa vzťahuje na príslušný šport – tenis, 

c. študenti fakúlt príslušných vysokých škôl s učiteľským a neučiteľským 

študijným programom – telesná výchova, resp. trénerstvo, ktorí absolvujú 

voliteľný predmet alebo povinne voliteľný predmet (ide o predmet, ktorý má 

rozsah najmenej 5 semestrov), ukončia 2 semestre tohto predmetu a 

splnia požiadavky pre postup do ďalšieho semestra štúdia, 

d. študenti príslušných fakúlt vysokých škôl so študijným odborom šport, 

študijným programom trénerstvo, športová špecializácia – tenis (prípadne v 

kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom absolvovaní 

skúšky po 2 semestroch z predmetu športová špecializácia – tenis a 
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zároveň po ukončení 2 semestrov štúdia a splnení požiadavky pre postup 

do ďalšieho semestra štúdia.  

9. Garantom študijného programu podľa ods. 8 písm. a. tohto článku musí byť 

pedagogický zamestnanec s platnou licenciou STZ C a podľa ods. 8 písm. b. až 

d. tohto článku pedagogický zamestnanec s platnou licenciou STZ B. 

10. STZ si vyhradzuje právo vydania licencie podľa ods. 8 písm. a. tohto článku až po 

úspešnom absolvovaní skúšok organizovaných STZ.   

11. Trénerské osvedčenie a na základe žiadosti licenciu STZ C získavajú: 

a. absolventi príslušných fakúlt vysokých škôl s učiteľským a neučiteľským 

študijným programom – telesná výchova, resp. trénerstvo, ktorí 

záverečnou skúškou ukončia povinne voliteľný predmet alebo voliteľný 

predmet „Tenis“ (v rozsahu najmenej 5 semestrov) po úspešnom ukončení 

bakalárskeho štúdia (vypracovanie a obhájenie záverečnej práce so 

zameraním na tenis, úspešné absolvovanie záverečných skúšok); 

podmienkou vydania je preukázanie 1-ročnej trénerskej praxe v tenisovom 

klube od získania licencie STZ D, 

b. absolventi príslušných fakúlt vysokých škôl so študijným odborom šport, 

študijným programom trénerstvo, športová špecializácia - tenis (prípadne v 

kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po ukončení 4 semestrov štúdia 

a po úspešnom absolvovaní skúšky z predmetu športová špecializácia - 

tenis. 

12. Trénerské osvedčenie a na základe žiadosti licenciu STZ B získavajú absolventi 

príslušných fakúlt vysokých škôl so študijným odborom šport, akreditovaným 

študijným programom trénerstvo, športová špecializácia Tenis (prípadne v 

kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom ukončení bakalárskeho 

štúdia (vypracovanie a obhájenie záverečnej práce zo športovej špecializácie - 

trénerstvo tenis, úspešné absolvovanie záverečných skúšok, súčasťou ktorých je 

skúška zo špecializácie - trénerstvo tenis); podmienkou vydania je preukázanie 1-

ročnej trénerskej praxe v tenisovom klube od získania trénerskej licencie STZ C. 

13. Trénerské osvedčenie a na základe žiadosti licenciu STZ A získavajú absolventi 

akreditovaného denného magisterského štúdia na príslušnej vysokej škole so 

študijným odborom šport, študijným programom trénerstvo, športová špecializácia 

tenis (prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom 

ukončení denného magisterského štúdia (vypracovanie a obhájenie záverečnej 

práce zo športovej špecializácie - trénerstvo tenis, úspešné absolvovanie 

záverečných skúšok, súčasťou ktorých, je skúška zo špecializácie - trénerstvo 

tenis); podmienkou vydania je preukázanie 2-ročnej trénerskej praxe v tenisovom 

klube , v ktorom niektoré z družstiev vekovej kategórie žiakov, dorastencov alebo 

dospelých pôsobí v najvyšších súťažiach, alebo v tenisových kluboch so štatútom 

CTM 1, CTM od získania trénerskej licencie STZ B. 

14. Absolventi stredných športových škôl, vysokých škôl a univerzít podľa ods. 8 až 

12 tohto článku musia k žiadosti priložiť doklady o absolvovaní príslušného 
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stupňa štúdia v stanovenom študijnom programe (vysvedčenie zo štátnej skúšky, 

diplom, výpis absolvovaných predmetov a protokol o záverečnej skúške 

podpísaný zodpovedným vyučujúcim špecializácie). 

 

Článok 9 

Poplatky za školenia a vystavenie trénerských licencií  

1. Organizátor školenia je oprávnený, vyberať od účastníkov poplatky za školenie 

trénerov. 

2. Poplatky na príslušný rok stanoví STZ (resp. RTZ pre školenie 1. kvalifikačného 

stupňa) tak, aby zodpovedali reálnej výške nákladov za dané školenie 

prepočítanej na jedného študenta. 

3. Vydanie osvedčenia o absolvovaní školenia a vydanie trénerskej licencie je 

bezplatné. 

4. Pri vylúčení študenta zo školenia trénerov STZ určí, či a v akej výške sa poplatok 

študentovi vráti. 

5. Ak študent zanechá školenie, poplatok za školenie sa mu nevracia. 

6. Ak študent preruší štúdium a do dvoch rokov nesplní podmienky ukončenia 

školenia, poplatok sa nevracia. 

7. Ak sa školenie z akéhokoľvek dôvodu neorganizuje, organizátor má povinnosť 

uhradený poplatok za školenie vrátiť prihláseným uchádzačom. 

 

Článok 10 

Frekvencia, rozsah a garancia školení 

1. Frekvencia školení trénerov tenisu 1. kvalifikačného stupňa je najmenej raz ročne, 

pričom alternujú vždy 2 RTZ (v jednom roku Bratislavský a Stredoslovenský 

tenisový zväz, v nasledujúcom roku Západoslovenský a Východoslovenský 

tenisový zväz atď.). V prípade väčšieho záujmu uchádzačov je v kompetencii 

metodika rozhodnúť o ďalšom školení. Postup vypísania a organizácie školenia 

a s tým súvisiace činnosti upraví zmluva medzi STZ a príslušným RTZ. 

2. Frekvencia školení trénerov tenisu 2. a 3. kvalifikačného stupňa je stanovená 

podľa kapacít STZ a záujmu uchádzačov. 

3. Obsah a formu školení pre vrcholových hráčov podľa čl. 6 tejto smernice určuje 

metodik. 

4. Garantom všetkých školení je STZ. Školenie 1. kvalifikačného stupňa zabezpečuje 

prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov pre príslušný RTZ. Školenie 2. 

a 3. kvalifikačného stupňa zabezpečuje metodik. 

5. Obsah a formu vykonania záverečných skúšok určuje metodik. 
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6. Učebný plán predstavuje: 

a. pre 1. kvalifikačný stupeň najmenej 60 hodín (40 hodín špeciálna časť, 

20 hodín všeobecná časť), 

b. pre 2. kvalifikačný stupeň najmenej 100 hodín (60 hodín špeciálna časť, 

40 hodín všeobecná časť), 

c. pre 3. kvalifikačný stupeň najmenej 150 hodín (100 hodín špeciálna 

časť, 50 hodín všeobecná časť). 

 

Článok 11 

Systém predlžovania/obnovy trénerských licencií 

1. Každý tréner je zodpovedný za platnosť svojej licencie, ktorá je časovo 

obmedzená. Počas doby platnosti licencie je potrebné absolvovať ďalšie 

vzdelávanie formou účasti na seminároch trénerov STZ, regionálnych seminároch 

trénerov alebo inou aktivitou v oblasti vzdelávania trénerov v tenise. Ďalšie 

vzdelávanie trénerov sa eviduje v Karte trénera v informačnom systéme STZ 

„eTenis“.  

Podmienky platnosti a predlžovania platnosti trénerských licencií: 

Licencia Platnosť Počet bodov za posledné 2 roky 

potrebných na predĺženie platnosti  

STZ D 2 roky 3 

STZ C 2 roky 5 

STZ A, B 2 roky 7 

2. Seminár trénerov STZ (hodnota 8 bodov) je organizovaný každoročne v mesiaci 

október a môže slúžiť na predĺženie platnosti všetkých trénerských licencií STZ. 

3. Regionálny seminár trénerov  (hodnota 3 body), ktorý slúži na predĺženie platnosti 

licencie STZ D, môže RTZ zaradiť do plánu svojich aktivít spravidla v jarných 

mesiacoch roka, v ktorom neorganizuje školenie 1. kvalifikačného stupňa. 

4. Body potrebné na predĺženie platnosti trénerskej licencie môžu tréneri získať aj 

svojou aktivitou v oblasti vzdelávania na základe posúdenie náročnosti a rozsahu 

aktivít metodikom, a to: 

a. prednáškovou činnosť na školeniach a seminároch trénerov v rámci 

Slovenskej republiky (najviac 7 bodov), 

b. prezenčnou účasťou na seminároch či konferenciách v zahraničí (túto 

aktivitu je potrebné vopred konzultovať s metodikom) - ITF WCC (8 bodov), 
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seminár organizovaný krajinou zaradenou do ITF Gold alebo Silver 

recognition (8 bodov), 

c. odbornou a/alebo vedeckou publikačnou činnosťou (najviac 7 bodov). 

5. Body potrebné na predĺženie platnosti trénerskej licencie môžu tréneri získať aj 

úspešným absolvovaním testu. Predĺženie platnosti licencie na základe bodov za 

úspešné absolvovanie testu je možné len v prípade, ak bezprostredne 

predchádzajúce predĺženie platnosti nebolo na základe výsledkov testu. 

Náročnosť testu zodpovedá úrovni príslušného kvalifikačného stupňa. Testovanie 

sa uskutočňuje prezenčnou formou v 3 vypísaných termínoch (jarný, jesenný 

a zimný). 

6. Vzdelávacie aktivity organizované inými subjektmi na území SR môžu slúžiť na 

predĺženie platnosti trénerských licencií len v prípade, ak sú uznané metodikom 

pre potreby ďalšieho vzdelávania trénerov (pre vybrané trénerské licencie podľa 

obsahového zamerania vzdelávacej aktivity). 

7. Na základe žiadosti o predĺženie platnosti trénerskej licencie (zaslanej na 

predpísanom tlačive), po úhrade príslušného poplatku a pri splnení podmienok 

uvedených v tejto smernici, športovo-technický úsek STZ predĺži platnosť 

trénerskej licencie. 

8. Po uplynutí doby platnosti sa platnosť trénerskej licencie nepredlžuje, je potrebné 

platnosť trénerskej licencie obnoviť. Na obnovenie platnosti trénerskej licencie sa 

primerane použijú ustanovenia odsekov 1 až 4, 6 a 7 tohto článku, s tým, že za 

každých uplynutých 12 mesiacov od ukončenia platnosti licencie musí tréner 

získať 2 body (najviac 5 bodov) na seminároch alebo na inej vzdelávacej aktivite. 

 

Článok 12 

Odňatie a opätovné vydanie trénerskej licencie 

1. Tréner je pri výkone svojej trénerskej činnosti povinný dodržiavať všeobecne 

platné etické zásady, princípy fair-play a predpisy STZ. 

2. Trénerská licencia môže byť trénerovi odňatá, alebo môže byť pozastavená jej 

platnosť rozhodnutím Výkonného výboru STZ na návrh TMK, ak tréner: 

a. má zo strany STZ, Tennis Europe (ďalej len „TE“) alebo ITF pozastavenú 

činnosť trénera v tenise, 

b. opakovane sa dopustil disciplinárneho priestupku, 

c. sa dopustil závažného disciplinárneho previnenia, 

d. porušil Kódex správania STZ, etické zásady trénovania (najmä 

zapožičaním svojej licencie inému trénerovi), Etický kódex TE alebo ITF, 

e. stratil bezúhonnosť podľa § 7 zákona o športe. 
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3. Tréner, ktorému bola odňatá trénerská licencia alebo pozastavená jej platnosť, 

nestráca získané trénerské vzdelanie, ale nemôže vykonávať trénerskú činnosť v 

tenise. 

4. O konaní o odňatí (pozastavení platnosti) trénerskej licencie musí byť tréner 

písomne informovaný a má právo vyjadriť sa k predmetu konania vedenému voči 

nemu. 

5. Rozhodnutie musí byť písomné, odôvodnené a doručené trénerovi. 

6. Proti odňatiu (pozastaveniu platnosti) trénerskej licencie má tréner možnosť 

odvolať sa na Odvolaciu komisiu STZ, a to v lehote 15 dní odo dňa doručenia 

rozhodnutia o odňatí licencie. 

7. Opätovné vydanie (obnovenie platnosti) trénerskej licencie je posudzované TMK 

na základe osobnej žiadosti trénera s ohľadom na splnenie podmienok 

stanovených na základe previnenia a konkrétnej situácie, a to do 30 dní od 

doručenia žiadosti. O následnom obnovení platnosti trénerskej licencie podľa 

tohto odseku rozhoduje na základe návrhu TMK Výkonný výbor STZ a takéto 

obnovenie platnosti licencie je bezplatné. 

 

Článok 13 

Uznávanie trénerského vzdelania 

1. Žiadosť o uznanie kvalifikačného stupňa musí byť doložená dokladmi o získaní 

trénerského vzdelania v zahraničí a posudzuje ju metodik. 

2. V prípade absolvovania vzdelávania v členských krajinách ITF, v ktorých je 

vzdelávací systém ocenený, a zároveň v dobe žiadosti platný (tzv. „Gold level 

recognition“), STZ uzná 1., 2., a 3. dosiahnutý kvalifikačný stupeň vzdelania. 

V prípade tzv. „Silver level recognition“ STZ uzná 1. a 2. dosiahnutý kvalifikačný 

stupeň vzdelania. Vo všetkých prípadoch si STZ vyhradzuje právo uznať 

vzdelanie až po úspešnom absolvovaní skúšok organizovaných STZ. 

3. V prípade absolvovania vzdelávania v členských krajinách ITF, v ktorých 

vzdelávací systém nie je ohodnotený ITF, sa žiadosti posudzujú osobitne a STZ 

môže určiť rozsah preskúšania odbornej spôsobilosti. 

4. V prípade vysokoškolského vzdelania musia byť doklady uznané Ministerstvom 

školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky. 

5. Vzdelanie môže byť uznané pre každý kvalifikačný stupeň iba raz, následne je 

povinnosťou každého držiteľa licencie postupovať pri predlžovaní platnosti 

licencie podľa čl. 11 tejto smernice. 

 

 



Slovenský tenisový zväz 

14 

 

Článok 14 

Prechodné a záverečné ustanovenia 

1. Osoby zodpovedné za vzdelávanie trénerov musia spĺňať nasledovné požiadavky 

na trénerské vzdelanie: 

a. športový riaditeľ STZ (najmenej licencia STZ A), 

b. metodik (najmenej licencia STZ A a ITF Level 3), 

c. koordinátori vzdelávania trénerov v jednotlivých RTZ (najmenej licencia 

STZ B). 

2. Platnosť trénerských licencií sa končí vždy k 31.10. daného roku. 

3. Trénerom s platnou licenciou STZ (s výnimkou trénerov uvedených v ods. 5 tohto 

článku), ktorí získali odbornú spôsobilosť/vzdelanie pred účinnosťou tejto 

smernice, zosúladí STZ odbornú spôsobilosť/vzdelanie a licenciu STZ s touto 

smernicou k 01.11.2026. Trénerom bez platnej licencie STZ, ktorí získali odbornú 

spôsobilosť/vzdelanie pred účinnosťou tejto smernice, zosúladí STZ odbornú 

spôsobilosť/vzdelanie s touto smernicou pri vydaní alebo obnove licencie STZ. 

4. Trénerom s licenciou STZ A, ktorí v minulosti nadobudli odbornú spôsobilosť 

trénera tenisu 4. kvalifikačného stupňa, bude v súlade s ods. 3 tohto článku 

vydaná licencia STZ B. 

5. Trénerom s platnou licenciou STZ, ktorí v minulosti získali odbornú spôsobilosť 

/vzdelanie ako „tréner III. triedy“, vydá STZ k 01.11.2026: 

a. automaticky osvedčenie o odbornej spôsobilosti trénera tenisu 1. 

kvalifikačného stupňa a trénerskú licenciu STZ D alebo 

b. na základe žiadosti trénera, po úspešnom absolvovaní online kurzu v rámci 

ITF Coaching Education určeného metodikom, osvedčenie o odbornej 

spôsobilosti trénera tenisu 2. kvalifikačného stupňa a trénerskú licenciu 

STZ C. 

6. V prípade akýchkoľvek rozporov vo výklade tejto smernice rozhoduje športový 

riaditeľ. 

7. Zrušuje sa Smernica o uznávaní odbornej spôsobilosti trénerov zo dňa 

21.02.2010. 

8. Táto smernica nadobúda účinnosť dňa 11.03.2026. 


